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Kinder besser aufklaren
Teenagerschwangerschaften vermeiden

Der Landesdelegiertentag der Frauen-Union Schleswig-Holstein beschlief3t:

Die Frauen-Union fordert die CDU im Land und im Bund auf, neue Strategien
zur besseren Aufklarung von Kindern und Jugendlichen zu entwickeln.

Die Frauen-Union fordert:

Eltern und Padagogen in der Kompetenz der Sexualerziehung zu star-
ken;

Arztinnen und Arzte verstérkt in die Beratung und Sexualpddagogik -
auch an Schulen - mit einzubeziehen;

Sexualkunde auch nach Geschlechtern getrennt zu unterrichten;

Médchen und Jungen zu vermitteln, sich mit allen Funktionen ihres
Korpers zu identifizieren;

darauf hinzuweisen, dass Sexualitdt von Eltern und Lehrern offener
angesprochen wird, damit der Druck, sehr friih erste Sexualkontakte
aufnehmen zu missen, gemindert wird - dass Liebe und Zuneigung
immer Voraussetzung flir Sexualitdt sein sollten, muss den Jugendli-
chen deutlicher vermittelt werden;

Médchen darin zu bestdrken, ,,nein“ sagen zu kénnen, die Methoden
zur Schwangerschaftsverhiitung wiederholt im Unterricht zu themati-
sieren, damit sie zum sicheren Wissen von Mddchen und Jungen wer-
den;

die Verantwortung fiir ein ungeborenes Leben schon friih zu vermit-
teln;

uber die Gefahr der Infektion mit Chlamydien (Bakterien) zu informie-

ren und ein Screening auf Chlamydien rechtzeitig durchzufiihren.
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Begriindung

Die vorverlagerte Sexualreife der Jugendlichen und der gesellschaftliche und
mediale Umgang mit dem Thema ,,Sexualitat” verunsichern Eltern und Lehrer
und setzen insbesondere junge Mddchen einem standig wachsenden Druck
aus.

Immer friihere erste Sexualkontakte und eine beinahe Verdopplung der Tee-
nagerschwangerschaften zeigen, dass neue Strategien der Aufklarung und
Starkung der Mddchen vorgenommen werden miissen.

Médchen sind heute mit durchschnittlich 12,2 Jahren geschlechtsreif. Manche
erreichen die Geschlechtsreife schon mit 10 Jahren.

Damit sind Kinder in der Lage, Kinder zu bekommen. Der undefinierte Umgang
mit Fragen der Sexualitdt vor allem auch noch im nachmittaglichen Fernseh-
programm vermittelt vielen Jugendlichen eine falsche Lebenswirklichkeit.

Sehr friihe und haufig wechselnde Sexualkontakte werden zur Normalitat er-
klart. Sexualitat als zweiter Schritt — nach der Entwicklung von Liebe und Zu-
neigung zweier Menschen - tritt als ,antiquiert“ in den Hintergrund.

Erwachsene missen Kinder vor dieser Entwicklung schiitzen. Die Schwanger-
schaften von unter 18jahrigen haben sich zwischen 1996 und 2003 von 9.490
auf 12.776 erhoht, die der Abtreibungen von 4.724 auf 7.645.

Ungewollte Kinderlosigkeit ist zu 50 % auf die Infektion mit Chlamydien zu-
riickzufiihren. Padagogisch sinnvolle Aufklarung ist deswegen ebenso erfor-
derlich wie ein landesweites Screening, das von den Kassen im Rahmen der
Vorsorge finanziert wird.
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